
MOVIMIENTO CLIMA ES UNA INICIATIVA SIN PRECEDENTES EN ESPAÑA. 
POR PRIMERA VEZ ORGANIZACIONES SOCIALES DE MUY DIFERENTES
ÁMBITOS NOS HEMOS UNIDO ANTE UNA INQUIETUD COMÚN: 
COMBATIR EL CAMBIO CLIMÁTICO, UN PROBLEMA CUYA SOLUCIÓN
REQUIERE UNA RESPUESTA CONJUNTA Y DECIDIDA 
POR PARTE DE TODA LA SOCIEDAD. 

WWF/ADENA, INTERMÓN OXFAM, LA ORGANIZACIÓN DE CONSUMIDORES Y
USUARIOS Y COMISIONES OBRERAS SOMOS LAS CUATRO ORGANIZACIONES
FUNDADORAS DE ESTA PLATAFORMA.
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APAGA TOTALMENTE el televisor, el ordenador y el equipo de música 
cuando no los uses. > Ahorro de 87,2 kg CO2 al año

DESENCHUFA el cargador del móvil de la red cuando haya finalizado 
la carga. > Ahorro de 6 kg CO2 al año

Utiliza la LAVADORA sólo cuando esté LLENA y con programas 
de BAJA TEMPERATURA. > Ahorro de 359,8 kg CO2 al año

Opta por una DUCHA RÁPIDA en vez de un baño.
> Ahorro de 531,1 kg CO2 al año

BAJA 1º C la temperatura de la CALEFACCIÓN en invierno.
> Ahorro de 228,7 kg CO2 al año

Pon cuatro BOMBILLAS DE BAJO CONSUMO en casa 
¡e ilumínate con eficiencia! > Ahorro de 179 kg CO2 al año

En verano baja toldos y persianas y EVITA el uso 
del AIRE ACONDICIONADO. > Ahorro de 578 kg CO2 al año

Utiliza el TRANSPORTE PÚBLICO para desplazarte a clase o al trabajo. 
Y si puedes a pie o en bici ¡mejor! > Ahorro de 304,5 kg CO2 al año

NO DEJES que en invierno el CALOR SE ESCAPE 
por las rendijas de tu casa. > Ahorro de286 kg CO2 al año

Elige siempre ELECTRODOMÉSTICOS EFICIENTES (clase A).
> Ahorro de 293,2 kg CO2 al año

Si tienes que comprar un COCHE, decídete por un MODELO HÍBRIDO.
> Ahorro de 1.096,7 kg CO2 al año

Instala PANELES SOLARES TÉRMICOS en casa.
> Ahorro de1.025,6 kg CO2 al año

Aprovecha la próxima reforma para mejorar el AISLAMIENTO INTEGRAL de tu casa.
> Ahorro de 1.008,8 kg CO2 al año

¡IMPLÍCATE MÁS!

¡IMPLÍCATE!

SEÑALA CUÁLES SON TUS COMPROMISOS A FAVOR DEL CLIMA:

TODOS

Nombre y apellidos: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fecha nacimiento: . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Provincia: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FIRMA:

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 11  12  13

La información que nos facilita quedará recogida en el fichero de Movimiento Clima. Ud. tiene derecho a acceder a ella y rectificarla o cancelarla. 

FIRMA YA TU COMPROMISO CON EL CLIMA EN: www.movimientoclima.org

 


